
  

 

Vores konkurrence-afdeling består af cirka 88 super aktive svømmere bestående af helt  

unge årgangssvømmere (8 år) op til vores seniorsvømmere. Svømmerne træner 2-10 gange  

om ugen og deltager i stævner, enten ude eller hjemme. Vores bedste svømmere deltager  

også på internationalt niveau, bl.a. har vi haft en svømmer med til Ungdoms OL i Finland 

EM i Tyskland og De Paralympiske Lege 2012. 

  

SPONSOR-STÆVNE 

SØNDAG den 7. oktober 2012 

VÆLGER DU AT SPONSERE MIG, VIL JEG SVØMME ALT 

HVAD JEG KAN… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Anders And 

Hold NAT 

Konkurrenceafdelingen 

 

Hej. 

Jeg hedder Anders And og er xx år. 

Jeg har været konkurrence svømmer siden jeg var x år.  

Jeg træner nu x gange x timer om ugen. 

Ved siden af styrke træner jeg x gange om ugen, i Multi Motion. 

Mine bedste resultater indtil nu er til ”Stævnenavn” opnået i måned xx år xx. 

Mit mål er nu . . .  

Min tur til træningslejr/stævne var en kæmpe oplevelse. Det er vigtig at samle 

så mange sponsorpenge ind som muligt så der er råd til at fortsætte den gode 

udvikling i klubbens konkurrence afdeling.  

Med Venlig hilsen  

Anders And 

 

 

 


