KIDZ MEET
Midt- & Vestsjaxlland

Holbzek Sportsby
Lordag den 24. januar 2026
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Staevnet henvender sig primaert til de yngste og uerfarne svemmere, der skal ud at samle
steevneerfaring ved mindre staevner uden for egen hal.

Det er vigtigt for os at samtlige svemmere far en god steevneoplevelse.

Steevnet er sat til at vare under 4 timer og der vil vaere medalje til nummer 1-3 i hver argang.

Argangsinddelinger:

Argange: 2014, 2015, 2016, 2017 og yngre

Holdkapper: for alle argange

Stevneplan:

Indgang til hal og omklaedning kl. 8.45
Opvarmning kl. 9.00-9.45
Holdledermgde kl. 9.00
Officials mgde kl. 9.15
Steevnestart kl. 10.00

Tilmelding: Anmeldelse skal ske pa www.svgmmetider.dk. Svsmmerne ma max deltage i 3
individuelle Igb samt en holdkap. Startgebyr pr. Igb kr. 25,-/holdkap gratis.

Tilmelding senest mandag d. 12/1-2026

Afmelding: Skal ske senest kl. 8.00 pa steevnedagen pa fglgende mail: sekretariatet@swimhsk.dk

Officials: Holbaek Svgmmeklub stiller med officials til steevnet. Dog vil der vaere brug for en
ledende tidtager, som vin haber at | vil byde ind med.

Staevneleder: Helle Dyhr Skotte e-mail: helle@kse-ejendomme.dk
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Lgbsprogram: Leb 1 25 fri piger
Lgb 2 25 fri drenge
Lgb 3 50 fri piger
Lgb 4 50 fri drenge
Lgb 5 100 fri piger
Lgb 6 100 fri drenge
Lgb 7 25 ryg piger
Lgb 8 25 ryg drenge
Leb 9 50 ryg piger
Lgb 10 50 ryg drenge
Pause / medajleoverrakkelse for Igb 1-10
Lgb 11 25 bryst piger
Lgb 12 25 bryst drenge
Lgb 13 50 bryst piger
Lgb 14 50 bryst drenge
Lgb 15 25 fly piger
Lpb 16 25 fly drenge
Lgb 17 100 IM piger
Lgb 18 100 IM drenge
Lgb 19 Holdkap 4 x 50 fri (2 piger + 2 drenge)

Medajleoverrsekkelse for lgb 11-19.
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